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MOTTO 
 
“Dan cukuplah Allah menjadi Pelindung (bagimu).  
Dan cukuplah Allah menjadi Penolong (bagimu)” 
( QS. An-Nisa: 45 ) 
 
“Dream, Believe And Make It Happen” 
( Penulis ) 
 
 “Tidak Akan Ada Hasil Yang Mengkhianati Sebuah Usaha”. 
( Penulis /12/3/2014 ) 
 
“Jangan bangga menjadi Populer, tetapi buat Populer bangga 
karena diri kita” 
 
(1232014; 09.48 am) 
 
 
 
 
vii 
 
PERSEMBAHAN 
  
 
 
 
 
Dengan segenap cinta 
dan do’a 
Karya ini penulis persembahkan untuk : 
 
 Ibu, yang tak pernah lelah memberikan kasih sayang, dukungan dan berdoa  
untuk kesuksesan dan kelancaran jalan hidup putra-putrinya. 
 
 Alm. Bapak, didesa Brengosan, Krakitan, Klaten inilah tempat engkau 
dilahirkan. Dan skripsi ini aku berikan untukmu. 
 
 Mbak Desita dan Mbak Ratna, kalian penyemangatku dan anugrah terindah 
yang Allah berikan di dalam hidupku. 
 
 MyBestFriend’s PoPuLeR & G3R. Terima kasih untuk perhatian, 
dorongan dan semangatnya. Semoga ilmu yang kita peroleh bermanfaat untuk 
sesama. 
 
 
 
 
 
 
viii 
 
KATA PENGANTAR 
 
Assalamu’alaikum Wr. Wb 
Alhamdulillahirobbil’alamin, segala puji bagi Allah yang telah 
menganugerahkan segenap kasih dan sayang-Nya sehingga penulis dapat 
menyelesaikan skripsi ini. Shalawat serta salam penuh cinta tercurah selalu untuk 
Rasulullah SAW, beserta kerabat, sahabat, dan umatnya hingga akhir zaman. 
Penulis menyadari bahwa penyelesaian skripsi ini tak luput dari bantuan, 
motivasi, dorongan, dan dukungan dari berbagai pihak. Maka dari itu dengan segala 
cinta dan ketulusan hati, penulis ingin mengucapkan terimakasih kepada : 
1. Bapak Dr. Taufik, M.Si, selaku dekan Fakultas Psikologi Universitas 
Muhammadiyah Surakarta dan Pembimbing Akademik penulis yang telah 
memberikan ijin penelitian. 
2. Ibu Wiwien Dinar Pratisti, S.Psi., M.Si, Psi selaku Pembimbing Akademik, 
terimakasih telah mendampingi dan membantu penulis selama studi disini. 
3. Ibu Dra. Zahrotul Uyun, M.Si, selaku pembimbing skripsi yang telah bersedia 
meluangkan waktu untuk membimbing serta memberikan masukan dalam 
penyelesaian skripsi ini. 
4. Bapak Susatyo Yuwono, S.Psi, M.Si, selaku penguji dan pembimbing yang telah 
memberikan masukan dan saran dan menyelesaikan penulisan skripsi ini. 
5. Bapak Drs. Mohammad Amir, M.Si, selaku penguji dan pembimbing, yang telah 
memberikan arahan dan nasihat dalam proses penyelesaian skripsi ini. 
ix 
 
6. Seluruh ibu bapak Dosen dan staff  Tata Usaha Fakultas Psikologi UMS, Bu 
Khotim yang selalu member dukungan dan ( Untuk Pak Jam, Pak Budi, Pak 
Rakimen dan juga bu Istiqomah yang baik hati yang telah membantu kelancaran 
penyelesaian studi penulis. 
7. Ibu dan Alm. Bapak (Ibu Martini S.Pd & Alm. Bapak Suratmo). Salam hormat 
selalu, terimakasih sudah memberikan bimbingan, dukungan secara moral, 
materi, kasih sayang yang berlimpah, selalu mensupport dan memberikan arahan 
serta nasihat-nasihat dan do’anya. ( Cinta seorang Ibu itu menenangkan, Cinta 
seorang Ayah itu menguatkan ). Saudara-saudara penulis, Mbak Desita, Mbak 
Ratna, Kakak Ipar Mas Imdad yang telah memberikan semangat dan doa, serta 
bantuan materi pendidikan dan juga uang saku tambahan. Terimakasih semuanya 
kakak-kakakku. 
8.  My Besties Populer. Spesial untuk Juni sebagai pembimbing skripsi kedua saya 
yang paling sabar, Mega Cipta dan Yogasasmito yang selalu mau untuk 
mendengar “sampah” hidup dan  keribetan  saya, Utami Puji rekan thinking yang 
paling gesit wirawiri dan paling toleransi. Serta untuk Rizka Stevi, Indah Bibeh, 
Rachmad “RaRa’, Muktie Sari, Ardian Faruqi, Jefry Reza. Terimakasih 
dukungan moral dan doanya selama ini. Tawa tangis, suka duka bersama. Kalian 
sahabat-sahabatku yang paling luar biasa.  
9. Sahabatku G3R (Gita, Rizka, Rizki, Ratih) Dimana ada kalian, disitulah 
Semangat & Inspirasi baru muncul. Terimakasih GanbatteKudasai.   
10. Rekan–rekan ACEC UMS (Alumny Career Employment Center) angkatan 2013. 
Terimakasih Pak Totok Budi selaku manager yang ceria, Staff dan Volunter 
x 
 
(Mega, Sina, Dini, Tami, Khusnul, Lintang, Makmur dkk), Senior Saya (Mba 
Santie, Mas Dharu, Mas Annas, Mba Watie dan Mas Yudhis). Terimakasih 
pengalaman kerja yang luar biasa ini.  
11. BEM Fakultas Psikologi Periode 2010-2011. (Mbak Admira, Mas Dharu, teteh 
Anggie, tante Dina, Pak Cik Maul, Mba Wiwid, Kooh Ringgo, Mba Sasa dkk). 
Terimakasih sudah menjadi keluarga baru dikampus ungu. 
12. LPM PSYCHE angkatan 2012 (Mbah Imam, Akbar Raffi, Bogy, Nabhan, Popo, 
Uzi dan Adek-adek junior). Disinilah tempatku menyalurkan hobbyku menulis. 
Bebas berekspresi asal sopan. Terimakasih semua. 
13. Keluarga Besar Angkatan 2009 Psikologi UMS yang telah mengajarkan arti 
kekeluargaan dan kebersamaan sejati, bahwa kata terindah untuk setiap kisah 
adalah KITA. 
14. Mba Resti Rental Firdaus, Muh. Abdul Aziz atas pinjaman bukunya. Terimakasih 
bantuannya. 
15. Semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu per-satu, terimakasih atas 
bantuan, dukungan, serta do’anya. 
Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan dan masih 
banyak kekurangan yang disebabkan oleh keterbatasan penulis. Meskipun demikian, 
besar harapan penulis semoga skripsi ini dapat memberikan manfaat bagi semua 
pihak yang membutuhkan. 
Amin Ya Rabbal’alamin 
Wassalamu’alaikum Wr.Wb 
Surakarta, 
Penulis 
 
xi 
 
DAFTAR ISI 
 
HALAMAN SAMPUL DEPAN  ............................................................ i 
HALAMAN JUDUL ............................................................................... ii 
HALAMAN PERSETUJUAN  ............................................................... iii 
HALAMAN PENGESAHAN  ................................................................ iv 
HALAMAN SURAT PERNYATAAN  ................................................. v 
HALAMAN MOTTO  ............................................................................ vi 
HALAMAN PERSEMBAHAN  ............................................................ vii 
KATA PENGANTAR  ........................................................................... viii 
DAFTAR ISI  .......................................................................................... xi 
DAFTAR TABEL  .................................................................................. xv 
DAFTAR LAMPIRAN  .......................................................................... xvi 
ABSTRAKSI  ......................................................................................... xvii 
BAB I PENDAHULUAN  .....................................................................  1 
A. Latar Belakang Masalah  ......................................................  1 
B. Tujuan Penelitian  .................................................................  10 
C. Manfaat Penelitian  ...............................................................  10 
BAB II TINJAUAN PUSTAKA  ...........................................................  12 
A. Khitan pada Perempuan .......................................................  12 
1. Pengertian Khitan Perempuan .........................................  12 
2. Aspek-aspek pada khitan perempuan ..............................  14 
3. Faktor – Faktor Yang Mempengaruhi  khitan pada Perempuan 17 
xii 
 
4. Dasar – dasar agama Islam yang mempengaruhi khitan  
pada perempuan  ..............................................................  20 
B. Tradisi Budaya .....................................................................  23 
1. Pengertian Tradisi Budaya...............................................  23 
2. Aspek – aspek khitan dalam tradisi budaya Jawa ...........  27 
3. Faktor-faktor yang mempengaruhi khitan dalam tradisi  
budaya Jawa  ....................................................................  28 
C. Dinamika Tradisi Khitan Pada Perempuan di Daerah Brengosan,  
Krakitan Rowo Jombor, Kabupaten Klaten  ........................  30 
D. Pertanyaan Penelitian  ..........................................................  32 
BAB III METODE PENELITIAN ........................................................  33 
A. Identifikasi Gejala Penelitian ...............................................  33 
B. Definisi Operasional Gejala Penelitian  ...............................  33 
C. Informan Penelitian ..............................................................  34 
D. Metode Pengumpulan Data  .................................................  35 
E. Validitas dan Realibitas  .......................................................  38 
F. Analisis Data  .......................................................................  39 
BAB IV. LAPORAN PENELITIAN  ..................................................... 40 
A. Persiapan penelitian  ................................................................... 40 
1. Orientasi kancah tempat penelitian ....................................... 40 
2. Persiapan Administrasi ......................................................... 41 
B. Pengumpulan Data ...................................................................... 42 
1. Prosedur pengumpulan data   ................................................ 42 
xiii 
 
2. Jadwal Pengumpulan Data  ................................................... 44 
C. Hasil Penelitian dan Analisis Data .............................................. 44 
1. Karakteristik informan penelitian  ........................................ 44 
2. Data Hasil Penelitian  ............................................................ 45 
a. Informan 1 ( E.P )  .................................................................  45 
b. Informan 2 ( N.I.L) ......................................................... 51 
c. Informan 3 ( J.D)  ............................................................ 56 
d. Informan 4 (A.S)  ............................................................ 61 
e. Informan 5 (H.S)  ............................................................ 67 
D. Pembahasan  ................................................................................ 80 
BAB V. PENUTUP  ................................................................................ 87 
A. Kesimpulan  ................................................................................ 87 
B. Saran  ........................................................................................... 88 
DAFTAR PUSTAKA  ............................................................................ 90 
LAMPIRAN  ........................................................................................... 94 
 
 
 
 
 
 
 
 
xiv 
 
DAFTAR TABEL 
Halaman 
Tabel 1 : Guide Interview  ...................................................................... 36 
Tabel 2. Pelaksanaan Wawancara  .......................................................... 44 
Tabel 3. Pelaksanaan Observasi  ............................................................. 44 
Tabel 4. Karakteristik Informan Penelitian   ........................................... 45 
Tabel 5. Kategorisasi Informan Penelitian  ............................................. 45 
Tabel 6. Kategorisasi Hasil Penelitian  ................................................... 75 
Table 7. Hasil Observasi Checklist Keseluruhan  ................................... 76 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
xv 
 
DAFTAR LAMPIRAN 
 
Halaman 
1. VERBATIM  ..................................................................................... 95 
2. MATRIKS  ........................................................................................ 140 
3. SURAT IJIN PENELITIAN  ............................................................ 155 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
xvi 
 
TRADISI KHITAN PADA PEREMPUAN JAWA DI DAERAH DESA 
BRENGOSAN, KRAKITAN ROWO JOMBOR KABUPATEN KLATEN 
 
 
 
Riski Trisna Pamungkas 
FAKULTAS PSIKOLOGI UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURAKARTA 
 
 
ABSTRAK 
Tradisi khitan pada perempuan adalah sebuah tradisi peninggalan dari nenek 
moyang, yang masih berlangsung sampai sekarang. Khitan pada perempuan menurut 
masyarakat di daerah Brengosan, Krakitan Kabupaten Klaten dilakukan dengan 
tujuan untuk menghindarkan anak-anak perempuan dari penyakit seksual dan juga 
merupakan gerbang peralihan dari masa anak-anak menuju remaja.  
 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana tradisi khitan pada 
perempuan di desa Brengosan, Krakitan Rowo Jombor, Kabupaten Klaten. Informan 
dalam penelitian berjumlah 5 orang yang merupakan warga asli dari tempat 
penelitian diambil dan juga melakukan praktek khitan perempuan pada keluarganya. 
Dalam penelitian ini mengunakan metode penelitian kualitatif, digali dan diamati 
melalui metode wawancara dan observasi dengan menggali informasi langsung pada 
informan yang melakukan praktek khitan pada perempuan yang sesuai dengan aspek 
dari identitas budaya, identitas gender, kontrol seksualitas, kebersihan dan kesehatan.  
Berdasarkan hasil analisis dapat disimpulkan bahwa tradisi khitan pada 
perempuan merupakan peninggalan nenek moyang yang masih dilakukan oleh 
hampir semua informan. Praktek khitan perempuan biasanya dilakukan oleh dukun 
khitan dan tidak ada campur tangan dari tim medis, dikarena puskesmas maupun 
rumah sakit tidak ada fasilitas untuk khitan perempuan sendiri. Semua informan juga 
menyebutkan tradisi khitan perempuan juga merupakan bagian perintah dari agama. 
Namun semua informan tidak bisa menyebutkan landasan serta dasar-dasar agama 
yang kuat tentang tradisi khitan perempuan. Dan konsekuensi untuk masyarakat yang 
tidak melakukan khitan perempuan ialah akan menjadi bahan gunjingan oleh 
masyarakat lainnya. Itu semua karena kehidupan masyarakat di pedesaan yang masih 
menjunjung tinggi rasa gotong royong dan saling membantu sesama masyarakat 
lainnya. Oleh karena itu semua informan masih tetap untuk melaksanakan tradisi 
tersebut, karena merupakan tradisi budaya yang harus dilestarikan agar tidak punah.  
 
Kata kunci : tradisi, khitan perempuan 
 
 
